11. Vorlesung
Bewegung und Bewegungskonftrolle
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Bewegungstypen Votorik

¢ Haltungs- u. Stiizmotorik ¢ Automatisierte, rhythmische o Willkiirmotorik
(Reflexe) Bewegungen z.B. Feingriff
Kérperhaltung, Gleichgewicht Atmung, Mimik, Gehen, Laufen

N

» Muskulare Kontrolle (tonisch/phasisch)
» Komplexitat
e Grad der willkUrlichen Kontrolle

Thomas Eakins 1885: Study of motion
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Lidschlussreflex
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Lokomotionsgenerator

Ableitungen von Nerven im
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Speckmann u.a:Physiologie, Elsevier 2008.
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Motorkortex

Primarer Motorkortex

Brodman Area 4

Gyrus praecentralis

SMA = supplementares motorischer Areal,
PMA = pramotorisches Areal

Bear u.a: Neuroscience, Lippincott Williams & Wilkins 2002.




Neurotransmitter der Basalganglien
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Motorkortex - absteigende Bahnen

Pontine reticular
formation

Medullary reticular
formation

Reticulospinal
tracts

Bear u.a: Neuroscience, Lippincott Williams & Wilkins 2002.

Mediales System:
Reticulospinaler Trakt,
Vestibulospinaler Trakt,
Tectospinaler Trakt

— Haltungskontrolle




Motorkortex - absteigende Bahnen

Laterales System:
copele Corticospinaler Trakt,

Rubrospinaler Trakt
— Willkiirmotorik
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Bear u.a: Neuroscience, Lippincott Williams & Wilkins 2002.



Supraspinale Kontrollsysteme
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Bear u.a: Neuroscience, Lippincott Williams & Wilkins 2002.



Skelettmuskel
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Motorische Einheit

Muskelfaser

.

Kandel et al., Neurowissenschaften, Spektrum, 1995
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Motorische Endplatte

Schicht aus ——Myelin
Schwann-Zellen Endplatten-
region
\ — Axon

prasynaptische
Endknoépfchen f

Mitochondrium -
synaptische Vesikel (ACh) —
aktive Zone B
prasynaptische Membran —_ [~
synaptischer Spalt

postsynaptische Membran —

Ca?*-Kanal —

ACh-
Rezeptoren

Basalmembran

subsynaptische Einfaltungen —-{

Kandel et al., Neurowissenschaften, Spektrum, 1995



Elektromechanische Koppelung
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Speckmann u.a:Physiologie, Elsevier 2008.




Skelettmuskelzelle
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Aktin und Myosin

COOH

b e—— HMM Il LMM

Calzium bindet an Troponin C und
verlagert dadurch die Position des
Tropomyosins, so dass Myosin an Aktin
binden kann.

Speckmann u.a:Physiologie, Elsevier 2008.



Skelettmuskelzelle-schematisch
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Speckmann u.a:Physiologie, Elsevier 2008.




Kraftentwicklung am Skelettmuskel
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Speckmann u.a:Physiologie, Elsevier 2008.



Motorische Programme

Sensorische Informationen

Bewegung <«
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Bear u.a: Neuroscience, Lippincott Williams & Wilkins 2002.

Innere Reprasentation

Sensorik Motorik
o Bewegungs-

Qualitat typen

Intensitat Impulsfrequenz
Rekrutierung

L okalisation Bewegungs-
genauigkeit

" Speed -accuracy frade-off"

Bewegungs-

DEE geschwindigkeit

©




Kleinhirn

Das Kleinhirn koordiniert die einzelnen Anteile einer Bewegung mit der Haltung und vermittelt motorisches Lernen

\
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Bear u.a: Neuroscience, Lippincott Williams & Wilkins 2002.



Kleinhirn
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Morbus Parkinson

Hypokinese - Morbus Parkinson
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Bear u.a: Neuroscience, Lippincott Williams & Wilkins 2002.



Morbus Parkinson

/\
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