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Überblick
 Organisatorisches
 Digitales Lehrkonzept
 Literatur
 Leistungsnachweis
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Organisatorisches
 Modul Allgemeine Psychologie II (06-PSY-APSY2, bzw. 06-PSY-ME)

 Arbeitsaufwand: 6 ECTS (150-180 h)

 LV „Motivation“ & LV „Emotion“
 Ort: Online (Videostreams)
 Teilnahmevoraussetzung: Studium der Psychologie (unbegrenzt), 

Political and Social Studies (begrenzt), Medienkommunikation 
(begrenzt) oder als ASQ-Teilmodul (begrenzt)

 Empfohlene Teilnahme: 2. Semester
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Digitale Lehre
 Zentraler Hub:                        (link)

 Materialen zum Selbststudium (wuecampus)
 Videoclips (lecture)
 Vorlesungsfolien (PDF) 
 Kontrollfragen zur Vorlesung (Fragenkatalog)
 Hinweise auf Primärliteratur und vertiefende Literaturstellen

 Online-Session
 Live-Videostream via Zoom (link auf wuecampus)
 Fragen/Kommentare

 Live-Chatfunktion (Zoom)
 Diskussionsforum (Wuecampus)
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https://wuecampus2.uni-wuerzburg.de/moodle/
https://wuecampus2.uni-wuerzburg.de/moodle/course/view.php?id=37544


Flipped Classroom
1. Selbständige Aneignung der Vorlesungsinhalte mit Hilfe der 

Videoaufzeichnungen & Lernmaterialien auf wuecampus
 Selbstkontrolle des Lernfortschritts anhand der Leitfragen 
= klassischer Vorlesungspart

II. Nachbesprechung der Inhalte in der Gruppe während der 
Live-Session (Zoom)
 wöchentlich Dienstag, 14.15 (ca. 60 min.)
 Freiraum für (kritische) Nachfragen, Kommentare und Diskussionen
 Vertiefung von (ausgewählten) Inhalten anhand von praktischen 

Beispielen und ggf. Übungen
= interaktiver Part

 Keine Anwesenheitspflicht, kein Zwang zur Mitarbeit!
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Zeitplan
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26.10. Allgemeine Einführung

02.11. Motivation: Einführung

09.11. Motivation: Biologische Grundlagen

16.11. Motivation als Druck:  Triebtheorie (Teil 1)

23.11. Motivation als Druck:  Triebtheorie (Teil I1)

30.11. Motivation als Verstärkung: Behavioristische Lerntheorie

07.12. Motivation als Kraft: Feldtheorie

14.12. Kognitive Motivationstheorien (Teil I)

21.12. Kognitive Motivationstheorien (Teil 2)

11.01. Inhaltstheorien der Motivation:  Motive und Motivhierarchien

18.01. Inhaltstheorien: Leistungsmotivation

25.01. Ziele und intentionale Selbstgestaltung

01.02. Volition:  Vom Wollen zum Handeln

08.02. Abschlussbesprechung und Fragestunde



Basisliteratur (Motivation)
 Rothermund, K. & Eder,  A.B. 

(2011). Motivation und Emotion. 
Wiesbaden: VS Verlag. (216 S.)
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 Kostenlos verfügbar in der UB 
(Print und als E-Book) sowie 
kostenpflichtig im Buchhandel

https://link.springer.com/book/10.1007%2F978-3-531-93420-4


Erweiterte Literatur (Motivation)

 Rudolph, U. (2009). Motivationspsychologie (2.  Aufl.). 
Weinheim: Beltz-Verlag.

 Reeve, J. (2009). Understanding motivation and 
emotion (5th ed.). Hoboken, NJ: John Wiley & Sons.

 beide Bücher in der UB
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Erweiterte Literatur (Bücher)
 Rheinberg, F., & Vollberg, R. (2018). Motivation (7. , aktual. 

Aufl.). Stuttgart: W. Kohlhammer. (*kompakte 
Einstiegslektüre)

 Heckhausen, J., & Heckhausen, H. (2010). Motivation und 
Handeln (4., überarb. u. erw. Aufl.).  Berlin: Springer. 
(*anspruchsvolle Texte zur Vertiefung)

 Barrett, L.F, Lewis, M., & Haviland-Jones, J. M. (2016) (eds.). 
Handbook of emotions (4th ed.). The Guilford Press. 
(*Vertiefung zu ausgewählten Themen)

 Shiota, M. N., & Kalat, J. W. (2012). Emotion (2nd international 
ed.). Wadsworth: Cengage Learning (*angenehm zu lesendes 
Lehrbuch)

 Brändstätter, V., & Otto, J. H. (Hrsg.). (2009). Handbuch der 
Allgemeinen Psychologie: Motivation und Emotion. Göttingen: 
Hogrefe. (*ausgewählte Themen zur Vertiefung)
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Erweiterte Literatur (Fachzeitschriften)
 Motivation and Emotion
 Learning and Motivation
 Motivation Science
 Emotion
 Cognition and Emotion
 Emotion Review
 Cognitive, Affective, & Behavioral Neurscience
 Social Cognitive & Affective Neuroscience
 Affective Science
 Journal of Affective Disorders
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Prüfung
 Schriftliche Klausur

- Prüfungsstoff:  Inhalte der LV Motivation und LV Emotion
- Fragen mit offenem Antwortformat (12-14 Fragen)
- Gezielte Prüfungsvorbereitung mit Fragenkatalog

 Termin:  Montag, 14.02.2022, 8-10 Uhr
 Ort: tba

 Anmeldung:

(Achtung: Anmeldezeitraum 16.12.-15.01. beachten!)
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Leistungsnachweis (ASQ)
 Allgemeine Schlüsselqualifikation:

 Schriftliche Beantwortung von ausgewählten Fragen 

 Fragen zu einem Themenkomplex (Motivation oder Emotion)

 Fragen werden von mir auf email-Anfrage in der letzten 
Vorlesungswoche zugesandt. Rücksendung der Antworten per 
email bis spätestens 2 Wochen nach Semesterende

 WICHTIG:  Anmeldung zur Prüfung in WueStudy erforderlich 
(Anmeldezeitraum 16.12.-15.01. beachten!)
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Schriftliche Prüfung (SS 2021)

N = 109
Md = 2.0
Mode = 1.0
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Too much work?

SS 202014 Motivation und Emotion

Wöchentlicher zeitlicher Aufwand (h) an Universitäten
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