Das Verhiltnis von Mann und Frau

Die Erschaffung des Menschen als Mann und Frau

Eine Lesehilfe fiir die so genannte Paradies- und Siindenfallgeschichte Gen 2,4b-3,24

Erich Zenger

M Mit dem zweiten Schopfungsbericht und
der Erzihlung vom so genannten Siindenfall
{(Gen 2,4b-3,24) erscheint nun in der Genesis
der zweite eigenstandige Erzdhlstrang, der
aus einer anderen Feder stammt als der An-
fangstext Gen 1,1-2,4a. Auch diese Texte diir-
fen nicht historisierend gelesen werden.
Vielmehr widmen sich diese beiden Kapitel
Urfragen und —erfahrungen der Geschlech-
terbeziehung und sind in Inhalt, Stil und
durch Stichworte eng aufeinander bezogen:
Wihrend Gen 2 zeigt, wie das Geschlechter-
verhiltnis von Gott her gedacht ist, spricht
Gen 3 von den Lebensverhiltnissen, wie sie
de facto sind.

W Wer heute Gen 2-3 richtig verstehen will, darf
die problematische Auslegungsgeschichte dieses
Textes (vgl. hierzu BiKi 1/98), aber auch seine of-
fensichtliche Missverstindlichkeit nicht verdrén-
gen. Beides fordert eine niichterne, historisch-kri-
tische Lektiire. Nur auf ihrer Basis kénnen falsche
Verstidndnisse des Textes aufgedeckt und seine
theologische Relevanz fiir unser aktuelles Nach-
denken herausgearbeitet werden. Vor jeder Ein-
zelauslegung miissen zwei Gesichtspunkte betont
werden.

(1) Eigentlich miisste die Erz&hlung von riick-
wirts her gelesen werden. Sie beschreibt in Gen 3
den Ist-Zustand und konfrontiert ihn mit dem Soll-
Zustand, der in Gen 2 gezeichnet wird. Gen 3 be-
schreibt die als widerspriichlich erfahrene Realitét
des Zusammenlebens von Mann und Frau, die
Last menschlicher Arbeit, die gleichwohl das Uber-
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leben sichert, und die Ambivalenz der Naturver-
haftung menschlichen Lebens, die nicht nur seine
Integration in die Natur ermdglicht, sondern auch
sein Sterben einschlieBt. Es ist die condition hu-
maine, die hier zu Worte kommt — und zwar so,

dass sie weder als irrationale Gottestat noch als’

blindes Schicksal, sondern als in menschlichen Ta-
ten und Haltungen griindend vorgestellt wird.
Und zugleich wird mit Gen 2 ein Gegenentwurf
vorangestellt, gewissermalen eine Utopie, die mo-
tivieren soll, den als leidvoll, gestdrt und ambiva-
lent empfundenen status quo zu &ndern. Was Gen
2-3 tiber das Verhéltnis von Mann und Frau sagen
will, erschlieBt sich nur in dieser dialektischen
Spannung,

{2) Im Horizont der altorientalischen Men-
schenschopfungserzéhlungen nimmt Gen 2-3 in-
sofern eine Sonderstellung ein, als der Schopfer-
gott hier nicht, wie sonst tiblich (vgl. auch Gen
1,26-30), das kollektive Menschengeschlecht
(,Menschen”) schafft, das den Arbeitsdienst der
Gétter tibernehmen soll und dafiir (!) entspre-
chend ausgestattet wird, sondern er schafft ein
Menschenpaar, um dessen menschliches Wohler-
gehen er sich sorgt.

Vollendung der Menschwerdung

Gen 2,4b-25 ist eine Menschensch&pfungser-
zéhlung, die tiber den Ursprung von Mann und
Frau so erzihlt, dass darin Sinn und Ziel der Ge-
schlechterdifferenz und ihre Bestimmung in der
Schopfung aufgehen sollen. Hier wird erzéhlt, was
Mensch-Sein bedeutet und wozu die Menschen
als Mann und Frau geschaffen sind. Es ist ein span-
nender Prozess in drei Akten, die notwendig sind,

damit schlieflich zwei Menschen da sind, die der
[dee des Schopfergottes entsprechen.

Die erste Phase erzéhlt die stoffliche Herkunft
des Menschen, die ihn als adam = Erdwesen zu ei-
nem verginglichen Teil der Erde macht und die
sein Leben durch den Lebensatem, den der Schép-
fergott ihm einblést, als Teilhabe an der Lebens-
kraft Gottes selbst kennzeichnet. So ist der
Mensch = adam von seinem Ursprung her eine
von Gott besonders gestaltete und belebte adama
= Erdboden. Insofern adam aus adama gestaltet
ist, ist sein Leben von fundamentaler Schicksals-
gemeinschaft mit seinem Lebensraum bestimmt —
bis hin zu seinem Tode. Doch im Sinne unseres Er-
zéhlers ist dieses Wesen in der Spannung zwischen
Erdverhaftung und Verwiesenheit auf Gott noch
kein vollendeter Mensch. Nicht einmal der {ippi-
ge Paradiesgarten ermoglicht offensichtlich echt
menschliches Leben: ,Nicht gut“, d.h. nicht le-
bensférderlich, ist es, dass der Mensch , fiir sich al-
lein® ist, mit sich selbst beschaftigt lebt und nicht
durch ein anderes Wesen gefordert und gefdrdert
wird, das ihm als echtes, gleichberechtigtes Ge-
gentiiber begegnet. Das ist der Sinn der Gottesre-
de: ,,Ich will adam eine Hilfe machen, die ihm ein
Gegeniiber ist" (Gen 2,18). Das Wort ,Hilfe*, mit
dem auch Gott selbst als ,,Hilfe“ des Menschen be-
zeichnet wird, zielt keineswegs darauf ab, dass die
Frau zur ,Dienerin“, ,Lebenshilfe“ oder gar
yHaushaltshilfe“ des Mannes degradiert werden
soll. Noch gibt es im Duktus der Erzdhlung ja gar
keinen Mann. Es gibt nur den noch nicht voll le-
bensfahigen Menschen. Und damit es ihn gibt,
muss dieses Wesen Mensch mit einem Gegentiber
konfrontiert werden, das der Schépfergott erst
noch sucht. Es soll eine ,Hilfe“ gegen die Einsam-
keit sein, wie sie nur ,.ein ebenbiirtiges Vis-8-vis ge-
wiahrt. Ein nicht ebenbiirtiges kénnte die Einsam-
keit ja nicht wirklich aufheben* (O. Keel). Deshalb
kann auch Gott selbst nicht diese Hilfe gegen die
menschliche Einsamkeit sein. Auch nicht die Tie-
re, wie der Erzdhler weiter entfaltet.
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Als zweite Phase folgt die Erschaffung der Tie-
re. Auch sie sind von Gott gestaltete adama. Das
Menschenwesen und die Tiere haben also einen
gemeinsamen Ursprung. Aber die Tiere sind nicht
das Gegeniiber, durch das adam zu einem gelin-
genden Lebensvollzug gefiihrt wird. Der Erzihler
stellt dies plastisch dar: JHWH schafft die Tiere
und fiihrt sie dem Menschen zu - und wartet mit
Spannung, was nun geschieht. Vor allem wartet er
darauf, wie das Menschwesen die Tiere ,be-
nennt“, d.h. was er in ihnen erkennt und wie er
sle in seine Lebensgemeinschaft aufnimmt. Doch
das Experiment gelingt nur halb. Zwar gliedert das
Menschwesen die Tiere durch die entsprechenden
Tiernamen seinem Lebensbereich ein. Die Begeg-
nung mit den Tieren 6ffnet ihm sogar den Mund.
Doch ,ein Gegeniiber der Hilfe“ sind die Tiere fiir
dieses Menschwesen nicht. Lebensféhig ist diese
Monade Mensch inmitten der Tierwelt und in der
Wunderoase immer noch nicht.

- Erst in der dritten Phase vollendet sich die
Menschwerdung. Nicht dadurch, dass adam ver-
doppelt oder vervielfacht wird, sondern dadurch,
dass dieses Menschwesen geteilt wird - mit dem
Ergebnis, dass es schlieflich Mann und Frau gibt.
Dass die Frau vom Schépfergott um ein Bauele-
ment, das dem Menschwesen enthommen witd,
herum gestaltet wird, ist eine zwar hiufig be-
léchelte Vorstellung. In ihrem kulturgeschichtli-
chen Kontext und im Blick auf die hinter der Dar-
stellung stehende Absicht ist dies aber ein bedeut-
sames Bild. Vermutlich wurde der Erzihler von
Lehmstatuetten inspiriert, wie sie zu seiner Zeit
um einen Kern aus Holz, Schilfrohr oder auch
Knochenteilen gebildet wurden. Dieser seinen
Zeitgenossen vertraute ftechnische Vorgang
kommt der anthropologischen Absicht unseres Er-
zdhlers in mehrfacher Hinsicht entgegen. Er de-
monstriert damit augenfillig die grundlegende Zu-
sammengehdrigkeit von Mann und Frau sowie ih-
re schépfungsgegebene Verwiesenheit aufeinander.
Er kann die geschlechtliche Differenzierung und
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damit die menschliche Sexualitdt voll auf der
Ebene des Menschseins ansiedeln, insofern er die
Ausfaltung des Menschseins in Mann und Frau da-
durch einerseits von der Erschaffung der Tiere ab-
setzt und andererseits daffir kein besonderes gott-
liches Element einsetzen muss.

Ebenbiirtigkeit und Solidaritdt von Mann

und Frau

Dass die Menschenschopfung in der Sicht von
Gen 2 nicht die Unterordnung der Frau, sondern
die Ebenblirtigkeit und Solidaritdt von Mann und
Frau begriinden will, zeigt sich in den Worten, mit
denen der Mann die Frau freudig annimmt und be-
griilit:

,Diesmal ist es Gebein von meinem Gebein

und Fleisch von meinem Fleisch®.

Sie wird ischschah genannt werden, denn vom

ischist sie genommen!“ (Gen 2,23)

Drei Aspekte dieser sog. Verwandtschaftsformel
sind in unserem Kontext bedeutsam:

(1) Erst als die Frau geschaffen ist, erkennt der
Mann sich selbst als Mann. Wahrend bislang in
der Erzihlung nur im Gattungsbegriff vom ,,Men-
schen“ die Rede war, wird nun der Begriff “Mann®
eingefiihrt.

{2) Durch die gezielte Nebeneinanderstellung
von isch = Mann und ischschah = Frau soll nicht
die Abhdngigkeit, sondern die Zusammengehorig-
keit und Ebenbiirtigkeit von Mann und Frau be-
tont werden.

{3) Dass die Worte dem Mann in den Mund ge-
legt werden, meint keinen Akt der Herrschafts-
auslibung, Anders als bei der Benennung der Tie-
re, wo der Mensch das benennende Subjekt ist,
formuliert der Erzéhler in Gen 2,24 viel offener:
,sie wird/soll genannt werden...“. Vom Erzdhl-
duktus her bedeuten die Worte, dass der Mann be-
reit ist, die Frau so anzunehmen, wie der Schop-
fergott sie gewollt hat. So ist die Formel eine
Selbstverpflichtung des Mannes, mit der Frau als
seinesgleichen zu leben.

Dass Gen 2 geradezu als programmatischer Kon-
trasttext gegen alle patriarchalischen und sexisti-
schen Diskriminierungen der Frau gelesen werden
will, hilt 2,24 fest: ,,Darum verldsst der Mann sei-
nen Vater und seine Mutter und bindet sich an sei-
ne Frau und sie werden zu einem einzigen
Fleisch*.

Menschsein und Arbeit

In allen altorientalischen Texten ist Anlass und
Zweck der Menschenschdpfung die Arbeit, die
notwendig ist, damit die Gotter ein gbttliches Le-
ben flihren kénnen. Besonders plastisch wird dies
im babylonischen Atramhasis-Mythos erzéhlt.
SAnfangs... mussten die Gotter selber hart arbei-
ten, dann luden sie die Arbeit niederen Gottern
auf, die revoltierten, zuletzt schufen sie zu diesem
Ziel den Menschen. Von daher ist seine berufliche
Arbeit - Stddtebau, Viehzucht, Kanalbau etc. — ei-
nerseits Fortsetzung der ldngst von den Gottern
geschaffenen Kulturvoraussetzung, andererseits
aber Arbeit fiir die Gotter zu deren Entlastung” (J.
Jeremias). Die Menschen sind nichts anderes als
Gottersatz, Sklaven der Gotter, Arbeiter fiir die
Gotter. In Gen 2 hingegen wird zuallererst der
Mensch geschaffen, erst danach pflanzt JHWH
den Garten und setzt den Menschen hinein, dass
er ihn ,bearbeite und bewahre“ und von seinen
Friichten lebe. Die Arbeit im Garten ist hier weder
Anlass noch Zweck der Menschenschépfung. Er
soll hier nicht eine Arbeit ibernehmen, die ande-
re Instanzen nicht mehr machen wollen, die Ver-
setzung in den Garten ist eher ein Akt gbttlicher
Fiirsorge fiir den Menschen. Vor allem:

Die Arbeit soll dem Menschen selbst und dem
Garten, auch den Pflanzen und Tieren, die darin
sind, zugute kommen. Ein besonderes Eigeninter-
esse des Gottes JHWH ist nirgends zu erkennen.
Das ist angesichts der auch in der JHWH-Religion
starken Ausrichtung aller Lebensbereiche auf den
Kult erstaunlich und muss fiir die Interpretation
beachtet werden: Die Arbeit wird in Gen 2 nicht

sakralisiert und ideologisiert, ,sie wird vielmehr
vergleichsweise »profan« aufgefasst, sie dient der
menschlichen Lebenserhaltung und der menschli-
chen Lebenssteigerung, nicht der »Erhaltung« und
dem Ruhme Gottes. Es fehlt ihr jede religitse
Uberhthung* (R. Albertz).

Das Verhdltnis der Menschen zu Gott ist in der
biblischen Sch&pfungstheologie anders als im Al-
ten Orient kein Arbeitsverhéltnis. Die Gottesbe-
ziehung hat in der Sicht der Urgeschichte zu-
néchst ihr eigenes Recht, durch das eine Begren-
zung der Arbeit angezeigt wird. Dass der Mensch
einen Baum in Ruhe lassen soll, hat mehrere theo-
logische und anthropologische Implikationen. Ei-
ne erste kdnnte die im Schopferhandeln Gottes
selbst offenbar gewordene (vgl. Gen 1,1-2,4a)
Komplementaritét von Arbeit und Ruhe sein. Eine
zweite Implikation zielt auf die Nuance, die in
dem ,Bewahren® von Gen 2,15 ausgesprochen
ist: Menschliche Arbeit soll nach Gen 2 um ihre
schépfungsgegebenen Grenzen wissen. Eine drit-
te Implikation ist schlieBlich: Menschliche Arbeit
geschieht nicht fiir, wohl aber in Verantwortung
vor jenem Gott, der der gute, fiirsorgliche Gott sei-
ner Schépfung ist. Mdoglicherweise liegt in Gen
2,15 (,um zu bearbeiten und zu bewahren“) ein
brisantes Wortspiel vor. Das hebréische Wort abad
sbearbeiten, bebauen“ bedeutet auch ,dienen®:
Als , Bearbeiter” der Erde (vgl. auch Gen 2,5) sol-
len die Menschen die Erde , bedienen®. Nach Gen
1-2 sind die Menschen nicht Herrscher, sondern
Diener der Schopfung — und darin Mitarbeiter des
Schipfergottes, damit die Schépfung ihrem Ziel na-
he kommt, das ihr ,,von Anfang an“ eingestiftet ist.

ERICH ZENGER

M Zusammenfassung

Die allgemein (ibliche Bezeichnung ,Paradies
und Siindenfall” wird dem Textzusammen-
hang Gen 2-3 nicht gerecht. Die Texte stellen
vielmehr vor Augen, wie der Mensch in seiner
Geschlechtlichkeit und die menschliche Paar-
beziehung von Gott her gedacht und angelegt
sind (Gen 2), und wie sie unter den Erschwer-
nissen des Alltags erlebt werden (Gen 3). Da-
mit macht der Verfasser dieser Texte Aussagen
iiber das Verhdltnis Mann — Frau, Mensch -
Schdpfung und das Verhdltnis Mensch - Gott.
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«‘ sind Auszlige aus seinem umfang-
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M Ein Lesetipp zur Ergédnzung

Eva

Bibel und Kirche 1/98

Die meisten von Thnen werden das Heft sicher-
lich im Biicherregal haben, Neuabonnenten sei-
en aber hiermit auf unser Heft ,,Eva“ (BiKi 1/98)
hingewiesen, in dem den Texten Gen 1-3 aus-
flihrlich Raum gegeben wird. Neben neuesten
exegetischen Einsichten zu den Texten wird der
inner- und auBerhiblischen Wirkungsgeschichte
nachgegangen - bis hin in die Kunstgeschichte.
LEva“ kann noch nachbestellt werden bei den
Bibelwerken in Deutschland, Osterreich und
der Schweiz (siehe Impressum).



